9:30 — 10:00 Entrega de documentacion

10:00 — 10:15 Introduccion de las Jornadas
Moderador sesién mafiana:
Dfia. Aranza Requena. Podéloga y Directora Biomech Consulting.
Prof. Universidad Miguel Hernandez.

10:15-11:00 Mecénica del Primer Radio y Primera Articulacion
Metatarsofaldngica: Aplicaciones a la Cirugia y Tratamiento Conservador.

Dr. Javier Pascual, Espafia

11:00 — 11:45 Biomecanica del miembro inferior, parametros normales y
patoldgicos. Tecnicas de evaluacion de pacientes. Dra. Giada Lullini, Italia.

11:45 - 12:30 Inestabilidad Lateral Crénica del Tobillo. Aspectos
Biomecénicos y Enfoque terapeutico. Dp. Fran Monzd, Espanfa.

12:30 — 12:45 Ponencia Estudiante 1 + Ronda de preguntas
12:45 - 13:00 Ponencia Estudiante 2 + Ronda de preguntas
13:00 — 13:15 Ponencia Estudiante 3 + Ronda de preguntas

13:15-13:30 Ronda preguntas sesion mafnana

13:30 - 15:30 COMIDA

Moderador sesién tarde:
Dr. Javier Pascual. Director clinica El cano, Bilbao. Especialista en
cirugia.

15:30 — 16:15 La influencia de la X,Y,Z en Ortesis Plantares a nivel cel
Mediopié. Dr. Simon Sponner, UK.



16:15-17:00 Abre tu mente: Proximos pasos en Biomecénica. Parte |
Dr. Chris Nester, UK.

17:00 — 17:45 Analisis funcional en cadena lesional ascendente.
Dr. Manuel Pereira.

17:45-1830 MESADE DISCUSION - |

Formato Pecha Kucha.

Tematica: PERIOSTITIS TIBIAL

6 ponentes intercambiando opinién sobre esta patologia y su
eleccién de tratamiento con paciente en directo.

18:30 - 19:00 SOLO APTO PARA VISIONARIOS: El Nuevo Concepto de
Plantilla Funcional: Ingenierfa + Biomecanica + Podologla. IMPRESION 3Dy
ESTRUCTURAS.

19:00 Cierre de la sesion Formativa.

19:00-19:30 SPEED DATE

Moderador sesién mafiana:

9:00 — 9:40 Introduccidn al anélisis cuasiestatico de cuerpo libre en un
entorno clinico. Dr. Simon Sponner, UK.

9:40 - 10:20 Abre tu mente: Proximos pasos en Biomecanica. Parte Il
Dr. Chris Nester, UK.

10:20 - 11:00 Concepto osteopatico aplicado a la Biomecanica del pie.
Dr. Manuel Pereira.

11:00 - 11:30 PAUSA CAFE

11:30 = 12:10 Mas alléd del Modelo de Estrés de Tejidos. Dr. Javier
Pascual, Espafa.

12:10 — 12:50 Biomecanica aplicada a pies reumaticos y pies diabéticos. Dra.
Giada Lullini, Italia



12:50 — 13:30 Relacién Etiopatogénica entre la Fascia Plantar y la Estabilidad
de la Segunda Articulacién Metatarsofaldngica. Abordaje Conservador. Dp. Fran
Monzé, Espafia

13:30 Cierre de las Jornadas

13:45 - 15:00 VINO FIN JORNDAS y Minitalleres



